Mutlaka okul ile temasta olun, 6grenci
ogretmen ve velinin birbirinden haberdar
Okul basarisinda kitap okuma oldugunu bilsin.
) Ogrenciyi bagkalar1 ile kiyaslamayin
Ogrencilerimizde akademik aligkanliklar1 en rahat yalnizca kendi bagarini kendi basarisi ile
oturtabilecegimiz zamanlar okula yeni basladiklar: kiyaslayin ve gelisime vurgu yapin.

ilkokul zamanlaridir. Odev yapma gibi kitap okuma .
aliskanlig1 igin de 6grencilerimiz ile birlikte bir M i e e el

zamana karar verip , 6grencinin ilgisini ceken- onlarin uiziilecegi bi¢cimde dile getirmeyin.
o6gretmenlerin tavsiye ettigi kitaplar: sunarak , her Ogrenciye imkanlar olgisiinde bir caligma

giin kitap okumasim saglamaliyrz. alan1 hazirlayin. Sessiz ve masa baginda
Ogrencimiz kitap okuyarak; .. 2 c
olmasina 6zen gosterin.
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Hayal giiciinii gelistirir, kelime haznesini gelistirir, . o . ._ Rehberlik rvisi
yasant1 zenginligi elde eder, empati yapma becerisi Ogrencinin ders programi edinmesini ehbe Servis
gelisir, okudugunu anlama becerisi gelistirir,. Bu saglayin, bu konuda okul rehberlik

sayede akademik basarisina da psikolojik saglamligina servisinden destek alabilirsiniz.
da katkida bulunmus olur.

Her aksam ya da 6grenci ile belirlenen zamanlarda
ogrencinin gorev edinip kitap okumasina destek

olunmalidir.
Psikolojik saglig1 yerinde olmayan
,// ogrencinin akademik basarisi eksik Okul ba sarisini a rtirma
4 Test Cozme kalacaktir. .
- - . . . (13 . 3 4 Al b
Ogrencilerimiz 6devlerini yapip O g retmen B rosuru
Ozellikle 3 ve 4. siniflarimiz igin yapilan eleme sorumluluklarim yerine getirdikce
sinavlar1 test bigiminde oldugu i¢in 6grencilerin onlara destekleyici ,motive edici
okulda islenen konularla birlikte test kitaplarindan Kk larda bul e G oo
giinliik olarak testleri ¢6zmeleri onlar1 sinavlara LS AL S u.u.nma ogrenci igin
hazirlayacaktir. destekleyici olacaktir.
Test ¢ozerken 6zellikle sunlara dikkat etmek gerekir; By notlari, deneme yan11§1ar1 (;a11§arak >

Siire tutularak test ¢oziilmelidir
Soru kokii okunarak sorulara baslanmalidir.

toparlanabilir; ancak elestiri ve yiiksek
Céziilemeyen soru bos birakilmal ve tiim sorular RIS 4 ISHE E1 R E1 N S5 ERTGIETREVET RS

bitince bir daha o soruya bakilmalidir.
Test bitince ya da denemeye girilince ¢oziillemeyen
yanlig yapilan sorular mutlaka bir bilene sorulmalidir.

5 B iyilestirmek cok zordur.
Psikolojik Danisman Vesile KURT
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Basarili olmak icin “cok
calismak” degil “etkili
caligmak” gerekir.

Genel olarak yapilan en biiyiik
hatalardan biri masa basinda
¢ok vakit gecirmenin ¢ok
basari getirecegine

> inanmaktir.

Ogrencilerimiz zamanlarim
planlayarak yerinde bir
calisma ile etkili bir sonuca
ulasabilmektedirler.
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DERS ANINDA :
‘ Dersi derste dinlemek
Ders aninda 6gretmenin
yazdiklarini deftere not almak
Ders aninda anlayamadig: yer
olursa o an sormak gerekir.
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EVDE IKEN YAPILACAK
CALISMALAR iSE;

Ogrencinin okuldan déniip
dinlenmesine firsat vermek
oldukc¢a 6nemlidir. Ogrenci
dinlenmis , yemegini yemis
olup hazir bulunuslugu
olustuktan sonra ddev
yapmaya/ders calismaya
baslamalidir.

Ogrencinin ders caligma saatl
ortalama olarak belirlenmeli
ve bir aliskanliga
donusgmelidir.

Ogrenci ile konusup birlikte
karar alarak caligma saati
belirlenmelidir.
Genel olarak onerilen, okuldan
doniip dinlenip yemek
yendikten sonra bir saat
belirleyip duzenli olarak o
saatlerde ogrencinin
ODEVINI kendi
sorumlulugunu alarak
yapmasidir
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Odev bittikten sonra dégrenci o
giin okulda islediklerini kisaca
TEKRAR etmelidir.

Bu caligsma okulda
ogrenilenlerin uzun siireli
bellege atilmasim saglayarak
akilda kalmasini destekler.

Ogrencilerimiz sorumluluklarini
yerine getirdikc¢e onlarin
eglenmesine de firsat tanimaliyiz.
Stres atacagi, mutlu olacagi, aile
baglarini gelistirecek cesitli
faaliyetler ile 6grencilerimizle
kaliteli vakitler gecirmek, onlarin
KENDI KENDILERINE VAKIT
GECIRMELERINE izin vermek
hem akademik basarilarinin
artmasina hem de psikolojik
saglamliklarinin artmasina destek
olacaktir.
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